Bisettimanale

15-05-2023
Pagina 25
Foglio 1 /2

ECO DI BIELLA

&

CAMBURZANO Ricreare gli
ambienti di un supermercato,
con scaffali, carrelli della spesa,
banco dei freschi e cassa, per
inserire untocco di quotidianita
nel vissuto dei malati di Alzhei-
mer, delle persone con demen-
za senile e con decadimento co-
gnitivo. L'originale attivita te-
rapeutica, realizzata dalla resi-
denza peranziani Sant’Eusebio
di Camburzano e inaugurata
giovedi scorso, ¢ stata pensata
per mantenere vive le abitudini
che gli ospiti affetti da queste
patologie avevano nella vita di
tutti 1 giorni, prima che la ma-
lattia arrivasse a stravolgere le
loro esistenze: fare la spesa e
magari concedersi una sosta al
bar per un caffé e due chiac-
chiere con gli amici.

11 progetto. «I1 “Supermercato
Edos” ¢ stato allestito al terzo
piano della struttura, nella sala
polivalente. E’ stato costruito
sotto la guida delle animatrici
Sara Rossin ed Eleonora Mo-
rino, con l'aiuto di tanti: dei
familiari, in primis, i quali han-
no reperito scatole vuote di ali-
menti, allestito gli scaffali e
creato un vero € proprio per-
corso di acquisto tipico di un
vero supermercato (dai prodotti
alimentari, compresi i banchi

dei freschi, a quelli per la cura
della casa e della persona) che
termina con la cassa dove pa-
gare la propria spesa con soldi

finti», spiega Elisa Cattaneo, di-
rettrice della residenza per an-
ziani Sant’Eusebio, che fa parte
del Gruppo Edos.

Non solo 1 parenti, tuttavia,
hanno contribuito, come con-
ferma la direttrice: «Anche una
parte della comunita di Cam-
burzano si ¢ prestata alla na-
scita di questo progetto. 11 vi-
cino supermercato, ad esempio,
ha donato due carrelli della spe-
Sa».

Positivi i primi “test”. «Gli
ospiti che in questi primi giorni
hanno “provato” la novita - ag-
giunge Elisa Cattaneo - hanno
risposto piuttosto bene. Ac-
compagnati dal nostro perso-
nale, che li segue e li aiuta, han-
no scelto 1 prodotti, fatto 1 loro
acquisti (fare la spesa li fa sen-

tire utili) e, dopo aver pagato,
all'uscita del supermercato,
proprio come spesso capita nel-
la vita di tuttiigiorni a ciascuno
di noi, si sono fermati nella vi-
cina area bar/ristoro per scam-
biare due chiacchiere e fare me-
renda».

L’inaugurazione. Al piccolo
evento inaugurale di giovedi
scorso hanno partecipato il sin-
daco di Camburzano, Luca
Menegon, il parroco, don Giu-
seppe Papagni - che ha dato la
benedizione -, oltre agli assi-
stenti sociali e ad alcuni volon-
tari che hanno realizzato dei
murales sulle pareti della resi-
denza e che hanno gia lavorato
ad alcune pitture nelle vie del
paese. Durante I'evento il pri-
mo cittadino ha preso la parola
per sottolineare I'importanza di
avere la struttura sul territorio
comunale e ha poi ringraziato
tutti gli operatori e chi lavora
all’interno della Rsa per quello
che ogni giorno fanno per gli
ospiti.

11 “Supermercato Edos” non
¢ cheuna delle attivita concuila
residenza di Camburzano, au-

torizzata e accreditata dalla Re-
gione Piemonte per 120 posti, si
propone di coinvolgere e stimo-
lare 1 propri ospiti, attualmente
79. «Recentemente - conclude
la direttrice - sono partiti gli ap-
puntamenti di cucina (dopo i bi-
Scotti, questa settimana sara la vol-
ta del tiramisu, ndr). E tanti altri
progetti sono in cantiere».

@ Lara Bertolazzi

CAMBURZANO Nuova attivita terapeutica della residenza per anziani Sant'Eusebio per aiutare gli ospiti con disturbi cognitivi

All'interno della Rsa ha aperto un... supermercato
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Addio al “povero mugnaio
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LA SPESA
Scaffali, carrelli
(due, donati
dal vicino su-
permercato) e
cassa allesti-
scono la nuova
area al terzo
piano della
Rsa. Sopra, un
momento
dell'inaugu-
razione di
giovedi scorso
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