BERGAMONEWS

RSA Bramante, a Pontida un riferimento per la riabilitazione cognitiva nei senior

La “stimolazione cognmva : un percorso di cura non farmacologica che attiva la mente, puntando sulle risorse cognitive residue, per
rallentare il decorso dell'invecchiamento o della patologia di demenza — qualora fosse presente — servendosi di pratiche in grado di toccare
memoria, capacita di orientamento, attenzione, concentrazione, coinvolgendo anche la sfera dell'umore. Lo spiega la dottoressa Nicole
Venturini, pswologa alla RSA Bramante, struttura del Gruppo Edos, a Pontida.
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